
Stödcentrum 
i Lund
för unga 

som blivit utsatta för 
eller bevittnat brott



När du drabbats av eller blivit 
vittne till ett brott kan du behöva 

någon att prata med. 

Till Stödcentrum i Lund är också 
anhöriga till den som blivit utsatt 

för brott välkomna.

Att bli utsatt för ett brott kan väcka 
många olika tankar och känslor. Dessa 
kan vara svåra att hantera och många 
gånger kanske man inte ens förstår 
varför man reagerar som man gör. Det 
finns inget rätt eller fel sätt att reagera 
på!

När du blivit utsatt för brott kan det 
väckas många frågor också som: 
• Vad händer i en polisutredning? 
• Hur går en rättegång till? 
• Vad har jag för rättigheter? 



Stödcentrum kan erbjuda dig 
som är under 25 år:
•	 Stödsamtal för att hjälpa dig att 

bearbeta brottshändelsen och dess 
följder. 

•	 Praktisk hjälp exempelvis i 
kontakt med polis, åklagare och 
försäkringsbolag. 

•	 Rådgivning. 
•	 Stöd till närstående. 
•	 Medling vid brott.

Medling
På Stödcentrum erbjuder vi också 
medling när det är möjligt. Medling 
innebär att den som har begått ett 
brott och den som blivit utsatt träffas 
tillsammans med en opartisk medlare 
och talar om det inträffade. Medling 
är helt frivilligt.

Vi arbetar under sekretess och hjälpen 
är kostnadsfri. 

Kontakta oss gärna!



Stödcentrum 
i Lund

Telefon: 046-359 95 26
E-post: stodcentrum@lund.se 

Mer information finns på hemsidan: 
www.lund.se/stodcentrum 


