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Är du intresserad av teknik och naturvetenskap och 
vill gå på ett program där du får lära dig om tek­
niska lösningar och hur dessa kan bidra till sam­
hället? Sök Teknikprogrammet på Polhem! 

Oavsett vilken inriktning du väljer finns det möjlighet att 
välja till mer matematik, fysik eller annan behörighetskurs. 

Teknik finns överallt och utgör en allt större del av våra liv. 
På Teknikprogrammet erbjuder vi dig kunskaper i teknik ge­
nom att stimulera nyfikenhet, kreativitet, uppfinningsrike­
dom, kommunikation, samarbete och kritiskt tänkande.  

Hos oss får du arbeta utifrån ett helhetsperspektiv, och äm­
neslärarna samarbetar för att kunna hjälpa dig att se denna 
helhet. Du kommer att arbeta mycket med datorer och da­
tortillämpningar.  

Teknikprogrammet erbjuder fyra valbara inriktningar, och 
utöver inriktningen väljer du 400 poäng valbara kurser (200 
poäng individuella val och 200 profilkurser). 

Om du väljer teknikprogrammet kommer du att vara väl för­
beredd för vidare studier och kommande arbetsliv 
oavsett vad du väljer att bli efter dina tre år på gymnasiet. 



 

 

  

 

 

 

 

 

Design och Produktutveckling 

Exempel på vidareutbildningar: 
 Design och produktutveckling, Produktutveckling och design 

 Civilingenjörsutbildning inom Innovation och produktdesign 

 Teknisk design 

 Designhögskolor 

 Artificiell design 

 Industridesign 

 YH-utbildningar på flera ställen i Sverige 

 Vissa gymnasieskolor med teknikprogrammet erbjuder även ett 
fjärde år för dig som har gått denna inriktning. 

M.fl. 


Alla prylar runt omkring oss är 
det någon som har designat. 
Vare sig det gäller en telefon, en 
bil eller en kaffekopp. 



 

 

 
 

 
 

 

 
	

 
 

 

  

 
 

 
 

Design och Produktutveckling 


Om du är kreativ och tycker om att teckna, lösa problem och är tek­
nikintresserad ska du gå den här inriktningen. Här handlar det om att 
skapa produkter, miljöer och tjänster som underlättar vardagen. 

Du får lära dig designprocessen från idé till prototyp. Funktionella, 
miljömässiga och estetiska krav är viktiga perspektiv i utbildningen. 

Alla prylar runt omkring oss är det någon som har designat. Vare sig 
det gäller en penna, en bil eller en mjölkförpackning. 

Design och produktutveckling handlar om problemlösning, formgiv­
ning och produktutveckling. Som designer är du personen med hel­
hetssyn. Du ska kunna förstå hur man anpassar tekniken till användar­
na och underlättar vår vardag. Tekniker med formkänsla är en bra 
kombination! 

Fasta kurser i inriktningen är: 

Bild och form 
 Färglära.
 Arbeta med konstnärliga processer, enskilt och i grupp. Du lär dig

metoder för idéproduktion 
 Gestalta bilder i två- och tredimensionella tekniker i olika material,

metoder och medier. 
 Bildens uttrycksmedel, till exempel linje, form, färg, ljus och

skugga, och hur de hänger samman med det färdiga bilduttrycket 
 Analysera och tolka bilder
 Bilders funktioner



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

Design och Produktutveckling 

CAD 1 
 Göra skisser och ritningar i datorn 
 Modellera tredimensionella detaljer 
 Använda tekniska begrepp  

Design 1 
 Människors olika behov och förutsättningar att samspela med pro­

dukter och miljöer 
 Designhistoria och designens roll i samhället 
  Designprocessen 
 Materiallära 
 Ta fram två- och tredimensionella modeller 
 Presentera dina alster visuellt i tal/skrift 
 Arbeta i projekt 

Konstruktion 1 
 Konstruktionsprocessen  
 Välja och använda metoder, material, verktyg, komponenter och 

deras olika egenskaper 
 Utföra mätningar simuleringar och tester 
 Lösa konstruktionsuppgifter och utföra beräkningar Dokumen­

tera, redovisa, presentera och utvärdera ditt konstruktionsarbete 
 Använda tekniska begrepp 



 

 

 
 

 
   

  
 

 

 

 

 

Informations- och medieteknik 

Vidareutbildning inom IT 

Här finns en uppsjö av vidareutbildning allt från civilingenjörsutbild­
ningar, högskoleutbildningar, YH -utbildningar och privata aktörer. 

Även ett fjärde år, som många gymnasieskolor erbjuder kan vara ett 

alternativ. 


Tre av fyra nya jobb återfinns inom IT-branschen, visar en samman­
ställning från branschorganisationen IT- och telekomföretagen som
 
har ställt samman uppgifter från SCB och Soliditet.
 
Någon form av vidareutbildning krävs för att få ett kvalificerat jobb. 


Här finns många möjligheter till jobb, t.ex. 


 IT-ingenjör
 

 Systemutvecklare 


 Spelutvecklare 


 Applikationsutvecklare 


 Projektledare 


 IT-konsult
 

 Webbutvecklare 


 Programvarutestare 


 IT-arkitekt 


 Datatekniker
 
M.fl. 




 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 Informations och medieteknik 

Gillar du datorer, programmering och att skapa hemsidor är detta 
inriktningen för dig. I inriktningskurserna får du grundläggande teo­
retiska kunskaper och praktiska tillämpningar inom dator- och pro­
grammeringsteknik. Du kommer att få prova på att jobba i olika pro­
gram och lära dig mer om hur människor och datorer kan samarbeta. 
Du får en bra grund att stå på om du vill läsa vidare inom IT-området. 

I inriktningskurserna lär du dig: 

Webbutveckling 1 
 Programmera en webbsida från grunden  
 Skapa och underhålla webbsidor/platser 
 Grunderna i Bildhantering och animeringar  
 Teckenkodning, syntax och semantik 
 Utvecklingsprocessen för ett webbtekniskt projekt 
 Syntax och semantik 
 Protokoll, adresser och säkerhet 
 Validering och kvalitetssäkring 
 Lagar och andra bestämmelser som styr  

digital information 

Dator- och nätverksteknik 
 Praktiska och laborativa moment ingår. 
 Datorsystems uppbyggnad, komponenter och kringutrustningar. 
 Lokala och virtuella nätverk 
 Installation, konfigurering av olika operativsystem och mjukvaror­

funktioner  
 Datalagringsmedier 
 Optimering av prestanda och  
 Felsökning 
 Protokoll, switchning och routing 
 Start- och bootsekvenser 



 

 

 

 

 
 

 

  

Informations- och medieteknik  

Programmering 1 

 C Sharp 
 Grunderna för klasser, objekt, egenskaper, metoder mm. 
 Grundläggande datatyper, regler och syntax 
 Kontrollstrukturer, till exempel sekvens, selektion och iteration 
 Grunderna för klasser, objekt, egenskaper och metoder 
 Implementeringar av datastrukturer, till exempel array, lista eller 

trädstruktur 
 Grundläggande algoritmer 
 Skapa fönsterprogram som hanterar grafik 
 Felsökning 

TRE AV FYRA NYA JOBB 

ÅTERFINNS INOM
 

IT-BRANSCHEN 




 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

Samhällsbyggande och miljö 

Arbetsförmedlingens bedömning är att utbildade arkitekter har goda 
möjligheter till arbete på fem års sikt. 
Eftersom behovet av samhällsplanering ökar samtidigt som många 
planerare går i pension de närmaste åren kan det bli brist på plane­
ringsarkitekter. 

Ex på vidareutbildning: 
	 Tekniska högskolornas arkitekturutbildningar
	 Yrkeshögskolor
	 Fysisk planerare/planarkitekt
	 Landskapsarkitekt
	 Inredningsarkitekt
	 Miljöteknik och hållbarhet
	 Vissa gymnasieskolor med teknikprogrammet erbjuder ett fjärde

år för dig som gått denna inriktning 
M.fl. 

Till arkitektutbildningen kan du också  

antas genom att göra Arkitektprovet som 


är gemensamt för arkitekturskolorna. 




 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 
 

Samhällsbyggande och Miljö 

Är du intresserad av arkitektur, miljö och samhällsplanering ska du 
välja den här inriktningen. Du får lära dig byggprocessen ur ett 
brett perspektiv, där du måste väva samman tekniska kunskaper 
med funktionalitet, estetik och miljö. 

Du kommer att få en helhetssyn kring arkitektur och hållbart sam­
hällsbyggande.  

I inriktningskurser får du lära dig: 

Arkitektur hus 
Praktiska moment ingår i kursen 
 Arkitekturhistoria 
 Relevanta lagar och andra bestämmelser, planinstrument och 

handläggningsprocessen 
 Göra ritningar, planer och modeller 
 Göra modeller av byggnader 
 Använda relevanta dataprogram 
 Se samband mellan form, funktion och teknik 
 Byggmaterial och hållbara byggtekniska lösningar 

Byggnadsverk 
 Olika typer av byggnadsmaterial 
 Hållbarhet för olika material 
 Funktionskrav, t ex belysning, brandsäkerhet, VVS, ljud och fukt. 
 Byggnadsteknik och konstruktion 
 Övergripande om Boverket, plan- och bygglov och bygglagen 
 Övergripande om driftsekonomi 



 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

Samhällsbyggande och Miljö 

Hållbart samhällsbyggande 
 Planerings- och beslutsprocesser inom samhällsplanering 

 Stadsbyggnadsidéer och samhällsutveckling ur ett historiskt och 
socialt perspektiv. 

 Infrastrukturlösningar och tekniska system vid bostadsplanering. 

 Tekniska, estetiska, sociala, ekonomiska och etiska aspekter på 
samhällsbyggande. 

 Göra ritningar, planer och modeller. 

 Använda relevanta ritprogram i datorn.  

BEHOVET AV SAMHÄLLSPLANERING ÖKAR 



 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

 Teknikvetenskap 

På inriktning Teknikvetenskap får du möjlighet att utveckla din 
analytiska förmåga genom att planera och genomföra experi­
ment, göra iakttagelser och tolka resultat. Du övar också upp din 
kreativitet, initiativförmåga och problemlösningsförmåga, allt 
viktiga egenskaper i framtidens arbetsliv. En naturlig fortsätt­
ning är någon typ av ingenjörsutbildning. 

Efterfrågan på ingenjörer och maskintekniker är stabil, och det 
finns en mängd olika företag som formligen skriker om att få tag 
kompetent personal inom tekniska områden. Med en specialist­
kompetens inom området, blir förhandlingsläget för den som tän­
ker byta eller skaffa ett nytt jobb riktigt, riktigt bra. 

Om du vill vidareutbilda dig finns det Universitet och tekniska 
högskolor på väldigt många platser i landet. 

Yrkeshögskolan erbjuder också tekniska utbildningar som gör att 
du är anställningsbar direkt efter utbildningen. 



 

 

 

 

 

 

 
 

 Teknikvetenskap 

I inriktningsskurser får du lära dig: 
Fysik 2 
 Fysikens karaktär, arbetssätt och matematiska metoder
 Rörelse och krafter
 Vågor, elektromagnetism och signaler
 Universums utveckling och struktur

Matematik 4 
 Aritmetik, algebra och geometri
 Samband och förändring
 Problemlösning

Teknik 2 
 Teori – bl.a. digitalteknik, ellära, hållfasthetslära
 Tekniker för mätning och registrering av prestanda i digital­

tekniska, mekaniska och elektriska system 
 Samband för omvandling av elektrisk energi till mekanisk

energi och vice versa. 
 Dimensionsanalys och rimlighetsbedömning
 Energi- och dataöverföring i olika system med betoning på

analys, beräkningar, simuleringar och rimlighetsbedömningar 
 Mätteknik
 Genomföra experimentella undersökningar, genom simule­

ringar, konstruktioner och laborationer. 
 Analys av tekniska system med hjälp av datorer
 Styrning av digitala system – Legorobotar
 Praktiska fallstudier



 

 



 

 

 
 
 
 
 

 

  

 
   

 
 

 
  

  

Varmt välkommen att kontakta oss  
för mer information! 

Biträdande rektor
 
Gunilla Linton  

046 - 359 42 75 

gunilla.linton@lund.se 


Studie– och yrkesvägledare
 
Tanja Olsson 

046 - 359 73 52 

tanja.olsson@lund.se 


Trollebergsvägen 41
 
Box 41, 221 00 Lund
 POLHEMSKOLAN  polhemskolan@lund.se 
www.lund.se/polhemskolan 
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