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INFORMATION

Samtliga 100-poangskurser ar utlagda 6ver hela lasaret i block A eller block C.

Samtliga 50-poangskurser studeras under en period, P1 eller P2.

Om du ska valja 200 poadng maste du valja en 100 p kurs i block C och en 100 p kurs eller tva
50 p kurser i block A. Undantagna ar kurserna IDRIDO02, SPEIDS33 och Modersmal som ligger

pa andra schemapositioner.

Du ska valja kurser i 1:a och 2:a hand.
Kontakta din SYV fér mer information

BLOCK A
Kurser 100 poang
Helar

Kurs Kurskod
Artificiell intelligens ?
Bild och form 1b BILBILO1b
Danska 3 MODDANO3
Engelska 7 ENGENGO7
Engelska 7 — CAE ENGENGO7CA
Entreprendrskap ENTENRO
Franska 5 MODFRAO5
Film- och tv-kunskap KOSFILO
Foretagsekonomi 1 FORFORO1
Humanistisk och samhallsvetenskaplig specialisering - Kriminologi HUMHUMOOSA
Humanistisk och samhallsvetenskaplig specialisering — Krigets historia — HUMHUMOOSI
Kursen gar pa Katte
Idrott och halsa 2 IDRIDRO2
Internationella relationer SAMINRO
Italienska 3 MODITAO3
Kemi 2 KEMKEMO2
Kinesiska 3 MODZHOO03
Matematik 3b MATMATO3b
Matematik 4 MATMATO04
Matematik 5 MATMATO5
Matematik specialisering - Analys MATMATOOSF
Mekatronik MEKMEKO1
Musik MUSMUSO
Naturkunskap 2 NAKNAKO2
Pedagogiskt ledarskap PEDPEGO
Privatjuridik JURPRIO
Retorik SVERETO
Samhallskunskap 3 SAMSAMO3
Sociologi SOISO00
Spanska 5 MODSPAOQ5
Skrivande SVESKRO
Svenskt teckensprak for horande SVTSVTO01
Tyska 5 MODDEUO05
Webbutveckling 2 WEUWEBO2




BLOCK A (forts)

Paket - period 1 + period 2
Paket | Kurs Kurskod Kurs Kurskod
1. CAD 1 CADCADO1 CAD 2 CADCADO02
2. Psykologi 1 PSKPSYO1 Psykologi 2a PSKPSY02a
3. Psykologi 2b PSKPSYO02b Bild och form 1a1l BILBILO1lal
4, Historia 1a2 HISHISO01a2 Bild och form 1al BILBILO1al
BLOCK C
Helar
Kurs Kurskod
Bild och form 1b BILBILO1b
Biologi 1 BIOBIOO1
Cad 1 Archicad (50 p) — ldses i paket med Cad 2 Archicad CADCADO1AC
Cad 2 Archicad (50 p) — lases i paket med Cad 1 Archicad CADCADO2AC
Danska 1 MODDANO1
Danska 2 MODDANO2
Danstraning — Kursen gar pa Katte DATDARO
Engelska 7 ENGENGO7
Engelska 7 — CAE ENGENGO7CA
Entreprendrskap for KARPEX ENTENROKP
Franska 3 MODFRAO3
Franska 4 MODFRAO4
Fysik 2 FYSFYS02
Fysik 3 FYSFYS03
Foretagsekonomi 1 FORFORO1
Geografi 1 GEOGEOO01
Historia 2a HISHIS02a
Humanistisk och samhallsvetenskaplig specialisering — Kriminologi HUMHUMOOSA
Humanistisk och samhallsvetenskaplig specialisering — Psykisk halsa HUMHUMOOSH
Humanistisk och samhallsvetenskaplig specialisering — HUMHUMOO0SG
Klass, genus och etnicitet i historien — Kursen gar pa Katte
Idrott och halsa 2 IDRIDRO2
Italienska 1 MODITAO1
Italienska 2 MODITAO2
Japanska 1 MODJPNO1
Japanska 2 MODJPNO2
Japanska 3 MODJPNO3
Kinesiska 1 MODZHOO01
Kinesiska 2 MODZHO002
Latin steg 1 — Kursen gar pa Spyken LATLATO1
Matematik 3b MATMATO3b
Matematik 5 MATMATO5
Matematik specialisering — Algebra MATMATOOSE




Block C (forts)
. Kurserl0Opodng

Helar
Kurs Kurskod
Musik MUSMUSO
Naturkunskap 2 NAKNAKO2
Programmering 1 PRRPRRO1
Scenisk gestaltning — Kursen gar pa Spyken TEASCEO1
Spanska 1 MODSPAO1
Spanska 2 MODSPAO2
Spanska 3 MODSPAOQ3
Spanska 4 MODSPA04
Sprak specialisering - retorik (engelska) — Kursen gar pa Katte SPAXXX01b
Sprak specialisering — skrivande (engelska) — Kursen gar pa Hedda SPAXXX0
Svenskt teckensprak for horande SVTSVTO1
Tillampad programmering — Al-teknik och samhalle TIATILOOSA
Tyska 3 MODDEUO03
Tyska 4 MODDEU0O4
Webbutveckling 1 WEUWEBO1

Kurser med speciella schemalosningar

Helar
Kurs Kurskod
Idrott och hélsa 2 — specialisering IDRIDO02
Modersmal 1 MOEXXX01
Modersmal 2 MOEXXX02
Modersmal — aktiv tvasprakighet MOEMODO
Idrottsspecialisering 3 SPEIDS33
Svenska 3 - endast for HV22 SVESVEO3
Svenska som andrasprak 2 SVASVAOQ2
Svenska som andrasprak 3 SVASVAOQ3




KURSER | EKONOMI, ENTREPRENORSKAP, JURIDIK

Kurs: Entreprenérskap

Kurskod: ENTENRO

Poang: 100

Kursen ger dig teoretiska och praktiska kunskaper och metoder for att driva projekt. Du far lara
dig hur man satter i gang, utformar och genomfér malinriktade arbetsprocesser. Genom att
jobba med olika projekt far du 6va pa att samarbeta, kommunicera och I6sa problem for att na
bestamda mal. Vi avslutar varje projekt med att ta lardom av hur arbetsprocessen fungerade.
Du ovar dig pa att vardera dina personliga resurser och utnyttja natverk. | kursen ingar
motesteknik, dokumentation, presentationsteknik, ledarskap, grupprocesser, foretagsekonomi
och vissa lagar. Ej for EKEKO, EKJUR - profil Féretagande, HV.

Kurs: Entreprendrskap - KARPEX

Kurskod: ENTENROKp

Poang: 100

Kursen riktar sig till dig som redan har eller tanker soka dig till en ledande roll inom
Polhemskolans Elevkar, ESO eller Pexet. Du far i kursen verktyg for ledarskap samt praktiska
kunskaper och metoder for att starta, driva och avsluta projekt. | kursen sker arbetet inom
ramen for ditt uppdrag som minister eller styrelseledamot och du far praktisera lardomarna
direkt i sin ledarroll. Utvardering och uppfoljning av olika moment sker kontinuerligt utifran
erfarenheter i elevgruppen.

Du lar dig om projektledarskap, samarbete, kommunikation, konflikthantering samt
vardegrundsarbete. Du 6var dig pa att vardera dina personliga resurser och utnyttja natverk
sasom skolans ledning, personal samt externa kontakter. | kursen ingar moétesteknik,
presentationsteknik, ledarskap, grupprocesser, budget och ekonomi samt marknadsféring.
Efter kursen delas diplom for deltagande ut till varje elev som klarat kursen.

Endast for elever i Elevkadr, ESO eller Pexet

Kurs: Foretagsekonomi 1

Kurskod: FORFORO01

Poang: 100

Undervisningen ska syfta till att du utvecklar forstaelse av féretagens roll och villkor i samhallet
fran lokal till global niva. Vi arbetar med féretagsekonomiska teorier, modeller och metoder. Du
far kunskaper om hur man startar och driver féretag och hur olika funktioner inom féretagen
samverkar for att forverkliga en affarsidé. Du far lara dig hur man kan omvandla idéer och
teoretiska kunskaper till praktiska och malinriktade aktiviteter och hur man utvarderar
arbetsprocesser och resultat. Ej for EK.

Kurs: Privatjuridik

Kurskod: JURPRIO

Poang: 100

Kursen ger dig kunskaper om det svenska rattssystemet och forstaelse av hur géllande lagar styr
privatlivet. Du far arbeta med juridiska begrepp och problemldsning for vardagliga situationer.
Innehallet i kursen &r bl. a straff- och processratt, familjeratt (sambo, dktenskap, vardnad),
konsumentrétt (regler som handlar om kop och krediter), hyresratt (vad géaller ndar man hyr en
lagenhet), och arbetsratt (vilka rattigheter och skyldigheter man har som arbetstagare).

Ej fér EK.




ESTETISKA KURSER

Kurs: Bild och form 1al

Kurskod: BILBILO1al

Poang: 50

* Farglara

* Arbeta med konstnarliga processer, enskilt och i grupp. Du lar dig metoder for idéproduktion

* Gestalta bilder i tva- och tredimensionella tekniker i olika material, metoder och medier

* Bildens uttrycksmedel, som till exempel linje, form, farg, ljus och skugga och hur de hanger
samman med det fardiga bilduttrycket

* Analysera och tolka bilder

* Bilders funktioner

Ej for TEDES. Kursen ges enbart i paket med psy2b eller hisla2

Kurs: Bild och form 1b

Kurskod: BILBILO1b

Poang: 100

| den har kursen far du maojlighet att utforska och utveckla din kreativa formaga och ett eget
formsprak. Du far arbeta med olika tekniker och material sasom blyerts, kol, tusch, fargpennor,
oljepastell, akvarell, akryl, kollage, fotografi och skulptur. Du far lara dig att teckna stilleben
efter ljus och skugga, konstruera miljoer utifran perspektivlara, anvanda farg och
kontrastverkan genom farglara, mala landskap, skulptera i lera, gora parafraser av
betydelsefulla konstverk, formge och trycka monster till en tankt produkt. Vi tittar tillbaka pa
konsthistorien och dess ismer, du lar dig aven att lasa och tolka bilder med bildanalys. Under
varje kurs besoker vi en aktuell utstallning och en verksam ateljé med guidning, tex Lunds
konsthall. Avslutningsvis satter vi upp en gemensam utstallning med allt vad det innebar

Kurs: Danstraning

Kurskod: DATDARO

Poang: 100

Kursen ar praktisk och vi 6évar koordination, kroppsuttryck och tajmning. Uppvarmning,
tekniktraning, stretching, rytmévning och koreografi dr ledande moment i undervisningen. Aven
skapande av egna koreografier ingar. Vi arbetar med blandade dansstilar som jazz, street,
ragga, afro, latin, balett, musikal och pardans. Kursen gdr pad Katte

Kurs: Film- och tv-kunskap

Kurskod: KOSFILO

Poang: 100

Kursen kommer att handla om rorliga bilder: fran stumfilm till HFR-3D; fran Laterna Magica till
Netflix; fran broderna Lumiére till syskonen Wachowski. Den rorliga bilden skiljer sig fran annat
berattande, sasom teater eller litteratur, och du kommer att lara dig hur man med hjalp av
begrepp och metoder analyserar bilder, klipp, ljud och struktur. Du kommer att kunna se vilken
roll, film och TV har haft genom historien, och vilken betydelse, film och TV har i dagens
samhalle. Vi kommer att fora etiska diskussioner om, exempelvis, yttrandefrihet, censur,
jamstalldhet och upphovsratt. Allt detta kraver, givetvis, att vi tittar mycket pa film och TV.




Kurs: Musik

Kurskod: MUSMUSO

Poang: 100

Kursens tyngdpunkt ar att spela musik tillsammans med andra och att instudera musik, bade
sjalvstandigt och i grupp. Du har mojlighet att testa olika instrument. Du far lara dig om stildrag
och repertoar fran olika kulturer och tidsepoker. Kursen behandlar dven grundldaggande
kunskap om de vanligaste musikinstrumenten, sang- och rostvard, hur en ljudanlaggning
fungerar och hur man skapar musik med hjalp av digital teknik. Denna kurs har ett bredare
innehall an Ensemble 1 och innehaller farre spel i grupp.

Kurs: Scenisk gestaltning 1

Kurskod: TEASCEO1

Poang: 100

| denna kurs far du trana pa att gestalta olika karaktarer och situationer infor en publik. Du
anvander din kropp och din rost som medel. Manga 6vningar utfors i grupp och betonar
samspelet med andra. Ofta ar lek och improvisation en viktig ingrediens. Du far préva olika
metoder for att kunna formedla kanslor och tankar trovardigt pa en scen. Vi ser teater,
analyserar teater och spelar teater. En bit in i kursen satter vi upp en pjas med allt vad det
innebar: tolkning av ett manus, repetitioner, praktiska moment sasom scenografi, mask och
kostym och slutligen premiar. Kursen gdr pa Spyken

IDROTTSKURSER

Kurs: Idrott och hédlsa 2

Kurskod: IDRIDR0O2

Poang: 100

Du utvecklar kunskaperna kring traningslara och halsobegreppens grunder. Vi blandar teori
med praktik med bl. a rorelseaktivitet utomhus, musik och rytm for att utveckla kroppslig
formaga, samt en stor bredd av fysiska aktiviteter som delvis styrs utifran gruppens intresse. Vi
kommer att ga igenom friluftslivets grunder och dgna oss at utematlagning, vandring, paddling,
nattorientering samt aka pa ett 24 timmars lager i skogen pa varterminen. Huvudsyftet ar att
inspirera till fortsatt fysisk aktivitet genom upplevelsebaserade rorelseaktiviteter och skapa en
forstaelse for helheten inom idrott och halsa.

Kurs: Idrott och hdlsa 2 — specialisering

Kurskod: IDRIDO02

Poang: 100

| kursen sker fordjupning av teknik och taktik i din valda idrott. Spelférstaelse ar ett centralt
begrepp i undervisningen. Du lar dig planera, genomfdra samt utvardera din traning. Kursen ger
dig ocksa mojlighet att utveckla din fysiska och psykiska formaga utifran tranings- och
tavlingssituationer i nutid och framtid. Du far dven inblick i etik- och moralfragor i din valda
idrott. Kursen bygger pad Idrott och héilsa 1 — specialisering.

Kurs: Idrottspecialisering 3

Kurskod: SPEIDS33

Podng: 100

Du far fordjupade kunskaper i vald idrott. Du lar dig planera, genomfdéra och utvardera din
traning. Undervisningen kommer att vara bade praktisk och teoretisk.

Endast for NIU




NATURVETENSKAPLIGA KURSER

Kurs: Biologi 1

Kurskod: BIOBIOO1

Poang: 100

Kursen handlar till stor del om cellens genetik, hur DNA ar uppbyggt, hur proteiner bildas och
hur egenskaper kan arvas fran generation till generation. Du far veta de senaste teorierna om
livets uppkomst och hur livet har utvecklats. Har far du ocksa veta mer om hur olika ekosystem
fungerar och vad som hander nar manniskan paverkar naturen. Ej for NA.

Kurs: Fysik 2
Kurskod: FYSFYS02

Poang: 100

Kursen innehaller bade fordjupningar inom omraden som tagits upp i Fysik 1a och nya
omraden, till exempel fordjupning om rérelser och krafter, svangningar, vagrorelser, elektriska
och magnetiska falt, elektromagnetisk stralning, ljud och ljus, induktion, vixelspanning,
universums utveckling och struktur, atomers elektronstruktur och spektra. Fordjupning om
matematiska modeller inom fysiken.

Kursen bygger pa Fysik 1a. Endast for NANAS, TE (ej Teknikvetenskap).

Kurs: Fysik 3
Kurskod: FYSFYS03

Poang: 100

I fysik 3 fordjupar du dig inom flera omraden av fysiken och far dessutom en forsta inblick i en
del nya omraden. Kursen ar nyttig for dig som tanker fortsatta lasa fysik efter gymnasiet, t ex
inom civilingenjorsutbildningar, eller som bara ar nyfiken pa fysik. Exempel ur innehallet:
fordjupning om rérelsemangd i flera dimensioner, rorelse med luft- och vatskemotstand,
fordjupad matematisk behandling av svdangningar, elektriska vaxelstromskretsar, fordjupning
om rotationsrorelse, férdjupning om relativitetsteorin, matematisk behandling av vagrorelser,
kvantfysik, halvledarfysik. Kursen bygger pa Fysik 2 (kan ldsas samtidigt)

Kurs: Kemi 2

Kurskod: KEMKEMO02

Poang: 100

Kursen tar upp nagra viktiga aspekter av kemin sasom reaktionshastigheter och kemiska
jamviktsreaktioner i natur och inom industri samt organisk kemi fran enkla till mer
komplicerade molekyler, cellens kemi (biokemi) och slutligen nagra metoder fér analytisk kemi.
Endast for NAFYSVS, NAMATVS, NANAS, TE

Kurs: Matematik 3b

Kurskod: MATMATO03b

Poang: 100

| kursen lar du dig l6sa polynomekvationer av hogre grad. Vidare introduceras gransvarde och
derivata och hur derivata anvands i samband med tillvaxthastighet och extremvardes-
bestamningar. Begreppen primitiv funktion och integral ingar ocksa med enklare tillampningar.
Ej for EKEKO, HV, NA, TE.




Kurs: Matematik 4

Kurskod: MATMATO04

Poang: 100

| kursen ingar fordjupningar av flera moment fran tidigare kurser, bland annat inom
trigonometri, derivata och integraler. Dessutom innehaller kursen en grundlig genomgang av
komplexa tal.

Kursen bygger pd matematik 3c/3b. Endast for NANAS, TE (ej Teknikvetenskap)

Kurs: Matematik 5

Kurskod: MATMATO05

Poang: 100

| kursen ingar flera nya moment sa som differentialekvationer och diskret matematik.
Differentialekvationer bygger pa derivata medan diskret matematik bl. a. innehaller
heltalsmatematik, mangdlara, kombinatorik, talfoljder, rekursion och induktionsbevis.
Kursen bygger pa matematik 4.

Kurs: Matematik specialisering - Algebra

Kurskod: MATMATOOSE

Poang: 100

| den har kursen tar vi ater upp vektorer, men nu i tre dimensioner. Vi lar oss rdkna med
vektorer bl. a. hur man kan multiplicera dem pa olika satt. Vi arbetar ocksa med linjer och plan i
tre dimensioner. | den senare delen av kursen arbetar vi med matriser, som bland mycket annat
ar valdigt anvandbara vid 16sning av stora ekvationssystem. Godkand kurs kan ge dig
meritpoang vid ansokan till hogskolan. Kursen bygger pa Matematik 4.

Kurs: Matematik specialisering - Analys

Kurskod: MATMATOOSF

Poang: 100

| kursen far du mojlighet att fordjupa dina kunskaper inom omradena funktioner, gransvarden,
derivator, serieutvecklingar och differensekvationer. Godkand kurs kan ge dig meritpoang vid
ansokan till hogskolan. Kursen bygger pa Matematik 4.

Kurs: Naturkunskap 2
Kurskod: NAKNAKO02
Poang: 100
Kursen handlar om
e Universums utveckling som forklaring till materians uppkomst och planeten jordens
sammansattning.
e Hur materian ar uppbyggd och om organiska och oorganiska amnen i vardagen och
miljoéperspektiv som rér framstallning av organiska och oorganiska material.
e Manniskokroppens uppbyggnad, funktion och evolutionara utveckling och hur kroppen
vaxelverkar med omgivningen angaende damnesutbyte och férsvar mot smittamnen.
e Evolutionens mekanismer och organismers utveckling fran urtid till nutid.
e Naturvetenskapligt utforskande genom laborationer i de olika delmomenten.
e Upptéackter och framsteg tex inom medicin ur historiska och nutida perspektiv

Kursen ingar i behdrigheten till ett antal universitets- och hdgskolekurser. Exempel ar
fysioterapeut, optiker, sjukskoterska och arkitekt.
Kursen bygger pa Naturkunskap 1a2 eller Naturkunskap 1b.



SAMHALLSVETENSKAPLIGA KURSER

Kurs: Geografi 1

Kurskod: GEOGEOO1

Poang: 100

Geografi betyder jordbeskrivning och ar ett tvarvetenskapligt amne som inkluderas i bade
samhallsgeografi och naturgeografi.

Varlden har férandrats och blivit alltmer globaliserad med den tekniska utvecklingen som har
skett. Geografiska kunskaper ar allmanbildande och &r av stor betydelse fér manniskan. Amnet
geografi ligger till grund for att forsta och analysera manga av dagens problem, utmaningar och
mojligheter som till exempel hoja levnadsstandarden for de fattigaste och forsta mekanismerna
i klimatférandringarna.

Kursen Geografi 1 syftar bland annat till att utveckla kunskaper kring geografiska processer och
modeller samt utveckla kunskaper om olika kultur- och naturlandskap kopplat till manniskans,
samhallets och miljons férandring over tid. Utveckla kunskaper om olika intressekonflikter samt
hur de far betydelse bade i var narmiljo som globalt. Kursen Geografi 1 bestar bland annat av
omradena befolkning, vulkaner och jordbavningars pa verkan pa var jord, klimatet och de
foljder som sker i samband med ett forandrat klimat samt hur manniskans behov av mat och
forsorjning kan bli hallbar. Ej for NANAS, SASAM, SABET — profil ménniskan i samhdillet

Kurs: Historia 1a2

Kurskod: HISHIS01a2

Poang: 50

Kursen syftar till att ge fordjupade historiekunskaper inom de omraden och epoker som inte
behandlats i kdrndamneskursen. Genom 6kade historiekunskaper, storre allmanbildning och ett
utvecklat kritiskt tankande ska eleven bli battre rustad for hogre studier och framtida yrkesliv.
Kursen behandlar framst 1700- och 1800-talets historia och tar bade upp ett internationellt
politiskt och ett socialhistoriskt perspektiv pa utvecklingen.

Kurserna Historia 1al och 1a2 tillsammans ger en hégre behorighet.

Kursen bygger pa Historialal. Endast for TE. Kursen ges enbart i paket med billal

Kurs: Historia 2a

Kurskod: HISHIS02a

Poang: 100

Detta ar en férdjupningskurs dar du far Iasa om epoker och geografiska omraden som inte har
tagits upp under grundkursen i historia. Kursen ar uppbyggd kring tematiska fordjupningar som
exempelvis, nationalismens historia, Kina och Japans historia, lakekonstens historia. Kursens
tematiska innehall bestams ocksa i en dialog med eleverna.

Kursen bygger pa Historia 1b eller Historia 1a2 Endast for SABET, Fysik- och Mattespets.




Kurs: Humanistisk och Samhallsvetenskaplig specialisering - Kriminologi
Kurskod: HUMHUMOOSA

Poang: 100

Vem begar brott? Varfor begas brott? Vad kan goras for att forebygga brott? Dessa och manga
andra fragor tas upp i kursen. Med hjalp av olika teorier forsoker vi forsta brottslighetens
orsaker: Hur kan exempelvis ungdomsbrottslighet forklaras utifran ett biologiskt, psykologiskt
och sociologiskt perspektiv? Exempel pa andra fragor som vi ocksa diskuterar och reflekterar
over ar brottslighetens utveckling, dess konsekvenser for individen och samhallet samt straff
och vard. Kursen omfattar bade vanliga lektioner och egna arbeten i olika former som skall
redovisas. Vi stravar ocksa efter att ha kontakt med kriminologen pa universitetet - hur ar det
att studera kriminologi vidare och vad finns det for aktuell forskning?

Kursen bygger pa Samhdllskunskap 2.

Endast for SABET, SASAM, NANAS, EKEKO, EKJUR (ej for profil Kriminologi)

Kurs: Humanistisk och Samhallsvetenskaplig specialisering — Krigets historia
Kurskod: HUMHUMO0O0SI

Poang: 100

Malet med kursen ar fordjupad kunskap om krig och konflikter. Under kursen studeras hur
strategi och taktik har férandrats beroende pa materiella forutsattningar saval som idémassiga.
Vidare analyseras krig och konflikter och dess foljder utifran sociala, samhalleliga, manskliga
och etiska perspektiv. Kursen behandlar dven hur krig och konflikter paverkade olika grupper,
tex ur klass- och genusperspektiv.

Kursen bygger pa Samhdillskunskap 2 eller Historia 2.

Endast for SABET, SASAM, NANAS, EKEKO, EKJUR. Kursen gadr pa Katte

Kurs: Humanistisk och Samhdllsvetenskaplig specialisering — Psykisk halsa
Kurskod: HUMHUMOOSH

Poang: 100

God hélsa ar en grundlaggande forutsattning for manniskors mojlighet att na sin fulla potential
och for att kunna bidra till samhallsutvecklingen. Manniskors halsa paverkas av ekonomiska,
ekologiska och sociala faktorer och inkluderar alla dimensioner och méanniskor i alla aldrar.
Kursen fordjupar kunskaper kring friskfaktorer och riskfaktorer for psykisk halsa. Vilka
investeringar pa individ och samhallsniva gynnar samhallet i stort? Vi lar oss teorier och
begrepp samtidigt som vi praktiskt omsatter kunskaper till handling inom valda omraden.
Undervisningen syftar till att ge férdjupade kunskaper inom psykologi och samhallskunskap fran
lokalt, regionalt till omvarlden. Kursen bygger pa Samhdllskunskap 2

Endast for SABET, SASAM, NANAS, EKEKO, EKJUR

Kurs: Humanistisk och Samhallsvetenskaplig specialisering —

Klass, genus och etnicitet i historien

Kurskod: HUMHUMO0SG

Poang: 100

Ar du intresserad av hur ”vanliga” manniskor tankte och levde forr? | kursen ”klass, genus och
etnicitet i historien” djupdyker vi i denna fragestallning. | kursen, dar en sociologilédrare
undervisar tillsammans med en historieldrare, tar vi upp hur manniskors livsvillkor har sett ut
och forandrats genom historien utifran perspektiv som exempelvis genus, klass och etnicitet.
Exempel pa omraden som kommer att beroras ar familjeliv i olika tider och kdnsrollernas
historia. Kursen bygger pa Historia 2 eller Samhdllskunskap 2. Kursen gar pa Katte




Kurs: Internationella relationer

Kurskod: SAMINRO

Poang: 100

Om du ar intresserad av internationell politik dr detta en kurs for dig. Du kommer att fa lara dig
varfor krig och konflikter uppstar mellan och inom lander och vilka konsekvenser detta far for
de inblandade.

Kursen bygger pa Samhdllskunskap 1a2 eller 1b. Ej fér HV, NA profil Europa, SASAM.

Kurs: Pedagogiskt ledarskap

Kurskod: PEDPEGO

Poang: 100

Kursen ger dig kunskaper om teorier i ledarskap och hur manniskor kan motiveras till
deltagande och delaktighet. Den kommer ocksa att ge kunskaper om grupprocesser och hur
dessa paverkar ledare, individ och grupp. | kursen ingar det dven att planera, genomfoéra och
utvardera aktiviteter. Ej for SABET profil Idrotten i Samhdillet.

Kurs: Psykologi 1

Kurskod: PSKPSY01

Poang: 50

Psykologi handlar om manniskans tankar, kdnslor och beteende. Utifran olika synvinklar
beskrivs och analyseras manniskans handlande i olika situationer. Detta utvecklar insikter kring
egna och andras reaktioner och upplevelser. Dessa kunskaper kan du utnyttja i bade vardagsliv
som yrkesliv. Ej for EK, SA. Kursen ges enbart i paket med psy2a

Kurs: Psykologi 2a

Kurskod: PSKPSY02a

Poang: 50

Kursen innehaller en fordjupning i och kritisk granskning av psykologiska teorier och deras
tilldmpning. Utifran aktuell forskning studerar vi bl. a olika typer av psykiska stérningar och
deras behandlingsmetoder. Kursen bygger pa Psykologi 1. Ej for EKJUR, SABET.

Kursen ges enbart i paket med psy1

Kurs: Psykologi 2b

Kurskod: PSKPSY02b

Poang: 50

Kursen innehaller en férdjupning i valda psykologiska perspektiv, till exempel
kognitionspsykologi, biologisk psykologi, socialpsykologi, personlighetspsykologi,
utvecklingspsykologi eller klinisk psykologi. Vi tréanar pa formagan att anvdanda och vérdera olika
psykologiska teorier och modeller och genomfor experiment samt observationer.

Kursen bygger pa Psykologi 1. Ej for SABET profil Mdnniskan i Samhdllet.

Kursen ges enbart i paket med billal

Kurs: Samhallskunskap 3

Kurskod: SAMSAMO03

Poang: 100

| Samhallskunskap 3 undersoks globaliseringen och dess betydelse utifran ett demokratiskt,
ekonomiskt och politiskt perspektiv. Kursen innehaller dven ett avsnitt om vetenskapsteori. |
ovrigt ar Sam. 3 en relativt fri kurs dar det finns ett stort utrymme for larare och elever att
utforma innehallet sjalva. Det kan handla om kriminologi, migration eller andra @mnen som
passar inom det samhallsvetenskapliga omradet.

Kursen bygger pa Samhdllskunskap 2. Ej for SASAM




Kurs: Sociologi

Kurskod: SOISO00

Poang: 100

Vem ar du egentligen och hur har din identitet formats? Under kursens gang tar vi reda pa hur
vi paverkas av samhallsstruktur, varderingar, normer, etnicitet, klass, genus. Vi studerar varfor
vissa manniskor avviker fran det ”vi” anser vara “normalt”, till exempel kriminella.
Arbetsmetoder under kursen kan vara intervju, observation och enkat.

Ej for EKJUR profil Kriminologi, SABET.

SPRAKKURSER och SVENSKA

Kurs: Moderna sprak 1, Danska, Italienska, Japanska, Kinesiska, Spanska

Kurskod: MODXXX01

Poang: 100

Moderna sprak 1 &r en nyborjarkurs. Du far grundlaggande kunskaper i spraket och kainnedom
om kulturer dar spraket talas.

Kurs: Moderna sprak 2, Danska, Italienska, Japanska, Kinesiska, Spanska

Kurskod: MODXXX02

Poang: 100

Moderna sprak 2 ger dig mojlighet att utveckla dina kunskaper och din
kommunikationsférmaga, bade muntligt och skriftligt. Du utdkar din kinnedom om kulturer i
lander dar spraket talas.

Kurs: Moderna sprak 3, Danska, Franska, Italienska, Japanska, Kinesiska, Spanska, Tyska
Kurskod: MODXXX03

Poang: 100

| kursen Moderna sprak 3 utokar du ditt ordférrad och din grammatiska kompetens for att
kunna utveckla och variera spraket. Du lyssnar, laser, samtalar och skriver for olika syften.

Kurs: Moderna sprak 4, Franska, Spanska, Tyska

Kurskod: MODXXX04

Poang: 100

| kursen Moderna sprak 4 breddar du din sprakférmaga. Du utvecklar din muntliga och skriftliga formaga
och foérbattrar din Ias- och horférstaelse.

Kurs: Moderna sprak 5, Franska, Spanska, Tyska

Kurskod: MODXXXO05

Poang: 100

Moderna sprak 5 ar en bred kurs som fortsatter att bygga upp din formaga att kommunicera pa
spraket i olika situationer. Tillfalle ges till férdjupning inom nagot omrade efter egna intressen
eller studieinriktning, liksom till lustfylld lasning samt information av olika slag och
kulturkannedom.




Kurs: Engelska 7

Kurskod: ENGENGO7

Poang: 100

Du 6var upp din lasformaga for att forsta och analysera mer avancerade texter och
skonlitteratur fran olika epoker. Du tranar din muntliga formaga genom diskussioner och
presentationer. Du skrivtranar inom olika genrer. Du forbereder dig, helt enkelt, for att klara av
hogskolestudier och ett framtida yrkesliv som kraver engelska som arbetsredskap. Kursen anses
krdavande och du bor ha goda forkunskaper for att klara av den.

Kan ej viiljas med Engelska 7-CAE.

Kurs: Engelska 7 — CAE

Kurskod: ENGENGO7CA

Poang: 100

| kursen forbereder du dig for att ta ett internationellt Cambridgediplom — Certificate in
Advanced English (CAE). Manga internationella foretag och universitet ser diplomet som ett
bevis pa att den anstallde eller den studerande klara av att skota sitt arbete och sina studier pa
engelska. Observera att examinationen kostar 3310 kr; en kostnad du far sta for sjalv, men att
ta diplomet ar inte obligatoriskt och hur det an gar pa Cambridgeexaminationen sa far du bade
betyg och meritvardespoang i kursen. Kursen anses kravande och du bor ha goda férkunskaper
for att klara av den. Kan ej vdljas med Engelska 7.

Kurs: Latin steg 1

Kurskod: LATLATO1

Poang: 100

Kursen lagger grunden for en allman forstaelse av latinets struktur genom studier av sentenser
och enkla texter. Forutom ett basordforrad omfattar kursen elementéara kunskaper i latinsk
formlara. Studierna tar aven upp ord som fortlever i de moderna spraken. Till kursen hor
studium av nagra viktiga hiandelser i Romarrikets historia samt nagra typiska sidor av romerskt
samhallsliv och kultur. Kursen gdr pa Spyken

Kurs: Retorik

Kurskod: SVERETO

Poang: 100

Retorik betyder "Konsten att tala” och riktar sig bade till dig som gillar att halla tal, och till dig
som ar osdker och vill bli battre. Har far du lara dig om ordets, kroppssprakets och résten roll
och du far manga mojligheter till praktisk 6vning av olika slag. Kursen ger kunskaper i
presentationsteknik, argumentation, analys och retoriska finesser samt en insikt i retorikens
historia och betydelse. Det har ar en kurs du har nytta av hela livet.

Ej for EKJUR profil Kriminologi, EKEKO profil Marknad och Ledning

Kurs: Skrivande

Kurskod: SVESKRO

Poang: 100

Vill du utveckla ditt skrivande? Da ar kursen ”Skrivande” ratt for dig. Har far du lara dig att
skriva texter av alla majlig slag, saval journalistiska som skonlitterara. Du kommer lara dig olika
stilistiska och berattartekniska begrepp i syfte att kunna utveckla ditt eget skrivande. Under
kursens gang kommer du arbeta med att diskutera, bearbeta och forbattra dina egna och
andras texter. Vi arbetar daven med hur ljud, text och bild samverkar. Det har ar en kurs du har
nytta av i dina andra skolamnen, i vidare studier och hela livet.




Kurs: Sprak specialisering — Skrivande (engelska)

Kurskod: SPAXXX0

Poang: 100

Detta ar kursen for dig som vill anvanda din engelska pa ett mer kreativt vis, framst i skriftlig
form. Kursen ges helt pa engelska och bygger pa den sprakliga grund som lagts i Engelska 5.
Litteratur i olika former och genrer kommer att bearbetas for att sedan inspirera egna verk.
Kanske ar det skrack och poesi som skapas? Eller kanske en romantisk novell? Det kreativa
skapandet utifran egna erfarenheter star i centrum. Syftet ar att utveckla en spraklig sakerhet i
det engelska spraket for att sedan kunna anvanda den till att skapa egna verk. Lat kreativiteten
floda. Kursen gar pa Hedda

Kurs: Sprak — retorik (engelska)

Kurskod: SPAXXX01b

Poang: 100

Engelska ar ett varldssprak inom alla omraden, privat och inte minst professionellt. | livet efter
skolan ar goda kunskaper i engelska mycket viktigt och det stalls hoga krav pa att du ska kunna
formulera dig slagkraftigt och precist. Det ar ocksa mycket viktigt att du nar fram med ditt
budskap. Darfor ar kursen i retorik pa engelska viktig for just dig!

| kursen tranas du i muntlig framstallning av varierande slag. Vi arbetar till exempel med att
analysera och producera tal, diskussion och debattinlagg for att du ska utveckla dina kunskaper
och formagor att uttrycka dig val i manga olika situationer. Under kursens gang tranar vi
retoriska strategier, spraklig fardighet samt analys av muntlig framstallning.

Kursen gar pad Katte

Kurs: Svenska som andrasprak 2

Kurskod: SVASVAO02

Poang: 100

Kursen innehaller skriftlig framstallning och muntliga presentationer av utredande och
argumenterade texter och presentationer, svenska sprakets ordférrad och struktur,
skonlitteratur samt jamforelser mellan svenska spraket och ditt modersmal.

Kurs: Svenska som andrasprak 3

Kurskod: SVASVA03

Poang: 100

Kursen innehaller skriftlig och muntlig framstallning av utredande och argumenterade texter,
svenska sprakets ordforrad och struktur, skonlitteratur, spraklig variation samt reflektion 6ver
sprakinlarning. | kursen fordjupar du dina kunskaper av vetenskapligt och akademiskt skrivande
pa ett forberedande vis infér kommande hogre studier.

Kurs: Svenskt teckensprak for horande 1

Kurskod: SVTSVTO01

Poang: 100

Teckenspraket ar modersmal for ca 10 000 personer i Sverige, vilka ar dova fran fodsel eller
tidig barndom. Aven andra grupper i samhallet anviander i 6kande omfattning teckensprak som
kommunikationsmedel. Att kunna kommunicera star i centrum for allt spraklarande.
Teckensprak ar ett sprak med egen grammatik, eget ordforrad och egna kulturella drag. Det ar
ett visuellt sprak som produceras med handerna, ansiktet och kroppen. Kursen ger dig
grundlaggande kunskaper i teckenspraket.




Kurs: Modersmal 1

Kurskod: MOEXXXO01

Poang: 100

Den forsta kursen bygger vidare pa grundskolans kunskaper i sprak, litteratur och kultur och kursen har
stor betydelse for den egna identiteten och studierna i skolan. Textldasning och muntlig och skriftlig
produktion ingar samt modersmalets kultur i vid bemarkelse.

Kurs: Modersmal 2

Kurskod: MOEXXX02

Poang: 100

Den andra kursen férdjupar kunskaperna om litteratur, kultur, samhalle och sprakutévning i tal och
skrift. Stort fokus ligger pa litteratur, framfoér allt skonlitteratur.

Kurs: Modersmal — aktiv tvasprakighet

Kurskod: MOEMODO

Poang: 100

Den tredje kursen, som kan ldsas efter den forsta kursen eller efter den férsta och den andra kursen, ger
dig mojlighet att utveckla din férmaga att tolka mellan spraken med tanke pa kommande studier och
arbetsliv. Medborgarrollen har stor betydelse i denna kurs. Med medborgarrollen avses formagan att
forsta och ta till sig talad och skriven samhallsinformation och att till exempel kunna hjalpa sin egen
familj och andra personer fran samma sprakomrade i olika situationer i samhallet.

TEKNISKA KURSER och DATORKURSER

Kurs: Artificiell intelligens 1

Kurskod: ?

Poang: 100

Artificiell intelligens paverkar samhallet och vara liv pa ett genomgripande satt. En helt ny kurs i
amnet ska hjalpa oss att forsta hur Al fungerar, hur vi kan anvanda tekniken och vilka
begrdansningar och konsekvenser den har och kan fa. Den prelimindra @mnesplanen fran
Skolverket satter som mal att kursen ska ge:

1. Kunskaper om Al, dess bestandsdelar och funktioner.

2. Formaga att anvanda Al i probleml6sning.

3. Kunskaper om skillnader och likheter mellan mansklig och artificiell intelligens.

4. Kunskaper om lagar och andra bestammelser relevanta for Al.

5. Formaga att resonera om mojligheter med Al och dess konsekvenser for samhallet.

Kurs: CAD 1

Kurskod: CADCADO1

Poang: 50

Du far en introduktion om hur det gar till att skapa modeller med datorns hjalp (CAD). Du lar dig
att skapa ritningsunderlag enligt gallande standarder och normer. Du kommer att skapa
modeller i tre dimensioner genom att anvanda av enklare modelleringskommandon.

Ej for TEDES. Kursen ges enbart i paket med Cad2.

Kan ej viiljas med CAD 1 och 2 — Archicad



Kurs: CAD 2

Kurskod: CADCADO2

Poang: 50

Kursen Cad 2 ger dig fordjupade kunskaper om hur du gér modeller/ ritningar i ett
professionellt 3D program. Du far ocksa lara dig grunderna hur man gér sammanstallning av
modeller till en sammansatt och/eller en rorlig sammanstallning. Det ingar dven kunna anvanda
enkla tillaggsprogram inom ex. analys av hallfasthet, flédesberakning etcetera Du far tillgang till
programmet pa din egen dator som du kan anvanda varsomhelst under kurstiden

Kursen bygger pa CAD 1. Kursen ges enbart i paket med Cad 1.

Kan ej viiljas med CAD 1 och 2 — Archicad

Kurs: CAD 1 - ArchiCAD

Kurskod: CADCADO1AC

Poang: 50

Du far en introduktion om hur det gar till att skapa modeller pa olika husbyggnader med hjalp
av ett professionellt datorverktyg.

Du kommer att lara dig hur modellen mattsatts och hur standardiserade underlag som ritningar
skapas.

Du kommer ocksa att lara dig hur farger och material kan justeras samt hur modellen kan
granskas och presenteras i 3D. Inga férkunskaper fordras. Ej for TEDES

Kursen ges enbart i paket med Cad 2 Archicad. Kan ej véljas med CAD 1 och 2

Kurs: CAD 2 - ArchiCAD

Kurskod: CADCADO02AC

Poang: 50

| CAD 2 kursen med inriktning pa ArchiCAD kommer vi att fordjupa oss i programmets
funktioner for materialval, farger och former samt miljo- och inredningsdetaljer.

Du lar dig ocksa hur vi kan skapa realistiska representationer av modellen i 3D och hur dessa
kan anvandas till virtuella rundvandringar inne i modellen.

Kursen bygger vidare pa det som arbetats med i CAD 1 kursen men vi inleder med en repetition
for att friska upp minnet.

Kursen ges enbart i paket med Cad 1 — Archicad. Kan ej véljas med CAD 1 och 2

Kurs: Mekatronik 1

Kurskod: MEKMEKO1

Poang: 100

Ordet "mekatronik" ar en sammansattning av orden "mekanik" och "elektronik". Det innebar
att vi kommer att bygga system som anvander sig av sensorer for att kanna av vad som hander i
omgivningen och med hjalp av ett styrsystem (elektronik) far ndgot att handa (mekanik).
Exempelvis kommer du att forsta varfér dérrarna 6ppnar sig nar du gar in pa ICA eller hur en
hiss fungerar. Vi blandar teori med praktiska inslag for att testa det vi lar oss och du far bland
annat lara dig hur mekaniska strukturer, elektronik samt styr- och reglerteknik samverkar.

Du boér ha nagon erfarenhet av programmering av Arduino eller liknande system.




Kurs: Programmering 1

Kurskod: PRRPRRO1

Poang: 100

Kursen handlar om att skapa egna program. Du far lara dig att skapa enklare program genom
att skriva programkod i ett valetablerat programmeringssprak. Hantering av olika typer av data
studeras tillsammans med sprakets syntax (sprakregler) och kontrollstrukturer. Du far dven lara
dig grunderna for hur man skapar fonsterprogram och hanterar grafik och grafiska granssnitt.
Ej for TE Informations- och mediateknik.

Kurs: Tillampad programmering: Al-Teknik och samhidlle

Kurskod: TIATILOOSA

Podng: 100p

| kursen behandlas Al (artificiell intelligens) ur olika aspekter: teknik, samhallspaverkan och vad
Al kan komma att betyda for oss som manniskor. Du kommer ocksa lara dig olika
programmeringstekniker for att implementera Al, bade klassiska algoritmer och grundernai
maskininlarning med neurala natverk. Endast for NA och TE

Kurs: Webutveckling 1

Kurskod: WEUWEBO1

Poang: 100

Kursen ger dig kunskaper i att skapa och underhalla webbsidor/platser. Genom att arbeta
praktiskt med datorn lar du dig hur man kan programmera en webbsida fran grunden. Du
kommer ocksa att arbeta med grunderna i bildhantering och animering; du kommer att fa lara
dig hur man skapar och designar anvandarvanliga webbsidor. Kursen ger daven kunskaper kring
upphovsrattsregler mm, som har betydelse for omradet.

Ej for TE Informations- och mediateknik.

Kurs: Webutveckling 2

Kurskod: WEUWEBO02

Poang: 100

Kursen ger en fordjupning i HTML och CSS med sarskilt fokus pa responsiv design. JavaScript
anvands for utveckling pa klientsidan och fokus inriktas pa JavaScripts dokumentobjektsmodell
(DOM). Har introduceras ocksa ett antal ramverk inom JavaScript (jQuery, Leaflet). Vidare
introduceras Micro Framework i JavaScript samt olika teknologier for bildhantering fér webben
(WebGL och SVG). Slutligen behandlas cybersdkerhet med praktiska exempel pa hur maojliga
attacker kan forhindras (Node).

Kursen bygger pa Webutveckling 1.




